
 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０ 月 の 予 定 

202５年１０月号 

 

 
高宮つどいの広場 

～ふうちゃんだより～ 

松本市社会福祉協議会 

高宮つどいの広場 

☎Tel 25-9263 

 

《つどいの広場》は、未就園児、就園している 3 歳未満児と、その保護者の方が自由に遊べる広場です。育児に

関する情報交換や相談等もできる場所としてご利用いただけます。利用できる時間は平日の 9時～14時です。

小さいお子さん向けの遊具をそろえて２名の子育て支援員がお待ちしています。ぜひお気楽にご利用ください♪ 

つくしんぼ day 

２日(木) 10：00～11：30 

希望されるお子さんの身長と体重を測ります。 

つくしんぼカードをお持ちください。お持ちでない方

は当日にお作りしますので、お声掛けください。 

☆予約不要 

       親子体操 

９日(木) １0：３0～11：１0 

講師に西沢啓子先生をお迎えしての親子体操です。

アンパンマンやトトロの曲に合わせて、親子で身体

を動かしましょう。当日は、親子共に動きやすい服

装・飲み物持参でご来館下さい。  ☆要予約 

定員１５組 希望される方は８日(水)までにご来館

の上、お申し込みください。 

 

 

ふうちゃん秋まつり 

 ２３日(木) 10：３0～11：１０ 

輪投げあそび、金魚すくい、ちょうちん屋さん、バイ

キンマンたたきなどのお店屋さんでお祭り気分を楽し

みましょう♪  

☆要予約 定員１５組 希望される方は２２日(水)ま

でに来館の上、お申し込みください。 

 

      ♪ボールで遊ぼう♪ 

２７日(月) 10：０0～11：30 

バランスボール、小さいボール、ボールハウス・風

船・ボーリングなど、いろいろなボール遊びを楽し

みましょう。当日は動きやすい服装で 

ご来館下さい。  ☆予約不要 

 

♡要予約の行事は定員になり次第受付終了とさせていただきます。ご理解・ご協力をお願いいたします。 

☆発熱等、体調がすぐれない場合はご利用を控えていただきますようにお願いします。 

☆館内で遊ぶ前の手洗いにご協力をお願いします。 

☆赤ちゃんをお連れの際は、お子さんを寝かせておくための専用のバスタオルをお持ちください。 

☆お ね が い☆ 

ふうちゃん相談ｄａｙ 

２日(木)・２７日(月) 10：00～11：０0 

子育て支援員による個室での個別相談日です。 

小さな悩み大きな悩み、支援員とお話ししてみま

せんか。(ご相談は上記以外の日でも可能です) 

☆予約不要 

 

 ふうちゃんタイム 11：１５～ 

１１時以降まで行う行事日以外は毎日、支援員

による体操・手遊び・お名前呼び・読み聞かせ

などを行います。ぜひお気軽にご参加くださ

い。      ☆予約不要 

 


