
  親子でスキンシップを取りながら体を動かします。　

　【講師】 小布施育子先生   

　６日（金）までに電話又は来館にて予約をお願いします。

　　　　　（１歳以上のお子さんも参加できます。）

 お子さんとゆったり触れ合いましょう😊　

【講師】　栗林恵子先生　　【場所】　島立公民館和室　

　【持ち物】バスタオル　水分

　島立地区にお住まいの方は６/２（月）から予約開始

　島立地区以外にお住まいの方は６/１６（月）から予約開始

　つどいの広場では５組限定の予約受付になります。

 【持ち物　手拭きタオル】

  ２０日（金）までに電話又は来館にて予約をお願いします。

　支援員による、体操・ふれあい遊び・手遊び・
　読み聞かせなどを行います。ぜひ、ご参加下さい♪

未就園児、就園している３歳未満児とその保護者が楽しく遊べます。

同年代のお友だちが出来たり、お母さん方の交流の場にもなっています。

１０時～１０時２０分

父の日工作
１1日（水）１２日（木）　

　電話又は来館にて予約をお願いします。　

１０時３０分～１０時５０分

　素敵な巾着袋をパパにプレゼントしましょう。

　　　【持ち物】　手拭きタオル

　各回ごと4組で行います。時間厳守でお願いします。

（来館順に作ります）

１１時～１１時２０分

　😊赤ちゃん向けのおもちゃも作ります

　１３日（金）までに電話又は来館にて予約をお願いします。　

カムカムベビーちゃん 　保健師さんによる身体測定と育児相談を来館順に行います。

タッチケア
２４日（火）

　
　毎月手形アートを作ってお子さんの成長を感じませんか？

★お願い★

　　　　　★来館の際には、石鹸での手洗いをしていただきます。タオルを忘れずにお持ちください。　　  　　　　　　　　　　　

　　　　　★ベビーベッド利用時に敷くバスタオルをお持ちください。　　　　　　　　　　　　

　　　　　　★２日（月）は小学校振替休日のため、つどいの広場は島立公民館和室にて行います。

　　　　　★親子いずれかの体調が優れない場合は、ご利用を控えていただきますようにお願いします。

（来館順に作ります）

２６日（木）２７日（金）

お問い合わせ　TEL ４７－９２４６　（丸山・堀内）

月曜日～金曜日（祝日除く９時～１４時）

支援員２名が常駐して皆さんをお待ちしています。

ぜひお気軽にご利用ください♪

🐼つどいの広場とは🐼

毎日（行事日を除く）
　なかよしタイム　

１８日（水）

９時３０分～

島立福祉ひろば　共催子育て支援講座

１０時３０分頃

手形アルバムをつくろう

松本市社会福祉協議会　島立児童センター　２０２５年 ６月

しまだちつどいの広場だより　

6月の予定

親子フィットネス
２日（月） 　電話又は来館にて予約をお願いします。（年間予約された方は不要です）

　【会場】　島立体育館　【持ち物】　上履き　飲み物　タオル

１０時１５分～

(時間厳守でお願いします）

1０時３０分～

島立公民館共催


