
おはなし相手ボランティア
養成講座

傾聴から学ぶ

11.17
会　場：松本市総合社会福祉センター４階 大会議室
参加費：無料

お申込み（先着50名）

１１月９日（月）〆：

申込みフォーム （QRコード）・お電話
またはメールよりお申込みください

フリージャーナリスト／ 

（前）長野市傾聴電話運営委員長 他

内山　二郎　氏

講師

・実際に活動されている方の

　体験談を聞いてみよう！

活動者インタビュー03
・すぐに実践できる傾聴ワーク
聴くことを体験する02
・ 傾聴の基本的な知識やスキル

について

傾聴とは01
講座内容

13:30-16:00火

令和８年度 ボランティア養成講座×地域デビュー講座

松本市社会福祉協議会　地域福祉課

✉：

☎： 0263-27-3381

vol@syakyo-matsumoto.or.jp

共催：  松本市（市民活動サポートセンター）

令和８年度

おはなし相手ボランティア養成講座は、

を活用しています。

・傾聴や地域活動について興味がある
・傾聴のスキルを活かしたい

こんな方におすすめ！


