
だぁいすき
秋の日差しに誘われて、お散歩が楽しい季節になりました。お出かけついでにつどいの広場にも

ぜひ遊びに来てください。お待ちしています。

おやさいアート
２日（金）・５日（月）

１０時３０分～１２時３０分

野菜の捨てちゃうところを使ってスタ

ンプ遊びをしましょう。

【持ち物】タオル

※来館の上、お申し込みください。

（限定２０組）

☆汚れてもよい服装でご参加ください。

2026年 10月

松本市 社会福祉協議会

あがたつどいの広場
TEL 32ー0945

親子体操
１４日（水）

１０時３０分～

赤津先生と一緒に楽しく体を動かしま

しょう。

※人数把握のため、９日（金）までに来館

の上お申し込みください。

英語であそぼう！
２８日（水）

１０時３０分～

ミッキー先生と一緒に英語でハロウィン

を楽しみましょう。

※来館の上、お申し込みください。

（限定２０組）

うんどうかいごっこ
２２日（木）

１０時３０分～１１時３０分

みんなで思い切り体を動かして運動会

気分を楽しみましょう。

※来館の上、お申し込みください。

（限定２０組）

☆動きやすい服装でご参加ください。

だぁいすきタイム

☆１０時４５分頃から、体操・手遊

び・ペープサート・絵本の読み聞かせな

どを楽しむ時間があります。

是非ご参加ください。

（行事日は除く）

つどいの広場とは
☆主に未就園のお子さんとその保護者の

方が自由に来て遊べるところです。

月曜日～金曜日 9時～14時

（祝祭日は除く）

※お問い合わせは９時～１４時にお願いし

ます。

※ベビーベッド・バウンサーをご利用の方

はバスタオル等、敷くものをお持ちくださ

い。

１０月の予定


