
 

松本市社会福祉協議会 菅野児童センター 

すが～こちゃんだより  菅野つどいの広場  ８月号                                                   
                                             

    ８月の予定     

 
 

 

「出張つどい」 
９：００～１１：３０ 
３日(月)～７日(金) 

神林公民館         
（２階大会議室または１階講座室） 

   1０日（月）～２１日（金） 

笹賀公民館 

小学生が夏休みで朝から来館するため、神林公民館、笹

賀公民館にて「出張つどい」を行います。色々なおもち

ゃのコーナーを用意してお待ちしています。直接会場へ

お越しください。１１時から「いっしょにあそぼタイ

ム」を行います。 

＊午後は児童センターで小学生と部屋を分けて利用して

いただきます。 
 

ほっこりＤａｙ 
親子ふれあいヨーガ 

４日(火) 

１０：３０～ 

場所：神林公民館２階大会議室 

お子さんとできるヨーガを鈴木かおり先生に教えていた

だきます。動きやすい服装でお出かけください。 ６組

限定です。３日(月)までに出張つどい（９：００～１１：

３０まで）にてお申し込みください。 

＊持ち物…バスタオル、飲み物 

 

親子体操 
２５日(火) 

１０：３０～ 

西沢啓子先生による親子体操です。楽しい音楽に合わせ、

親子で一緒に体を動かしましょう！水分補給用の飲み物

を持参し、動きやすい服装でご来館下さい。 

先着１０組です。２４日（月）までに申し込み下さい。 

★お願い★ 

＊体調がすぐれない場合は、ご利用をお控えください。 

＊おむつ替え、ベビーベッド使用時などに敷くバスタオルをお持ちください。 

 

～～～～～～～～～ つどいの広場とは ～～～～～～～～～ 

 
主に未就園児のお友だちと、その保護者の方が一緒に遊べる広場です。 

お友だちづくり、育児に関する情報交換、相談等も 

できる場所としてご利用いただけます。 

また行事日を除き１１時頃から「いっしょにあそぼタイム」 

（体操・ふれあい遊び・読み聞かせ等）を行っています。 

ぜひお気軽にご利用ください。 

   月曜日～金曜日（祝日除く９時～１４時） お問い合わせ ℡５７－２８７０ 

 
 


