
    松本市社会福祉協議会 島立児童センター 2026年8月 

    しまだちつどいの広場だより 

８月の予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

カムカムベビーＤａｙ 

１８日（火）  １０時３０分～ 

松本市保育園主任保育士の先生によるふれあい遊び 

を楽しみます。（定員１０組） 

１４日（金）までに電話又は来館にて予約をお願いし

ます。 

 

 

        つどいの広場とは         

未就園児、就園している３歳未満児とその保護者が自由に遊べる場所です。 

同年代のお友だちが出来たり、お母さん方の交流の場にもなっています。 

支援員２名が常駐して皆さんをお待ちしています。 

ぜひお気軽にご利用ください♪ 

月曜日～金曜日（祝日除く９時～１４時） 

お問い合わせ TEL ４７－９２４６ （丸山・中沢） 

なかよしタイム 毎日（行事日を除く） １０時３０分～ 

支援員による、体操・ふれあい遊び・手遊び・読み聞かせなどを行います。是非、お気軽にご参加ください♪ 

 親子フィットネス 

３日(月)  １０時３０分～ 

親子で体を動かしましょう♪ 

【講師】 小布施育子先生  【会場】 島立体育館 

【持ち物】上履き 飲み物 タオル 

電話又は来館にて予約をお願いします。（年間予約され

た方は不要です）【島立公民館共催】 

８月の手形アルバムはお休みします 

次回は９月８日（火）９日（水）１０日（木） 

１０：００～１３：００（来館順に作ります） 

【お願い】 

・キャンセルや延期を希望される方はご連絡くださ

い。 

・月末まで、取り置きしておきます 

 

☆お知らせ☆ 

★公民館での開催中は水遊びは行いません。ご了承ください。 

★ベビーベッド利用時に敷くバスタオルをお持ちください。 

★来館の際には、石鹸での手洗いをしていただきます。ハンカチや手拭きタオルをお持ちください。 

★親子いずれかの体調が優れない場合は、ご利用を控えていただきますようにお願いします。 

 

島立公民館でなかよしタイム 

２１日（金）まで 

島立小学校が夏休みのため島立公民館和室で開催しま

す。簡単工作も用意してお待ちしています。広い畳の部

屋でのびのび遊びましょう。 

１０日（月）は保健師さんによる体重測定、育児相談ブ

ースもあります。 

 


