
松本市社会福祉協議会 菅野児童センター 

 すが～こちゃんだより  菅野つどいの広場  ６月号 

        ６月の予定         

姿勢改善教室 

 ９日(火) 

                

１０：３０～ 

姿勢から来る体の不調や悩みを、講師の鈴木かおり先生のもと改

善してみませんか？お子さんがいても体験できます。動きやすい

服装でお越しください。６組限定です。８日（月）までにご来館

の上お申し込みください。 

持ち物：バスタオル（あればヨガマット）、飲み物 

父の日のプレゼント作り 

１１日(木)・１２日(金） 

 

１０：３０～ 

大好きなお父さんへ感謝の気持ちを込めてプレゼントを作りま

しょう。１０日(水)までに来館の上お申し込みください。 

両日８組、来館順に製作します。 

ほっこりｄａｙ 

１６日(火) 

                      

１０：３０～ 

赤ちゃん向けの行事です。音楽に合わせて手遊び、ふれあい遊び

をしたり、お母さん同士情報交換をしたりして楽しく過ごしまし

ょう。今回は保健師さんが来館します。発育測定のほか心配ごと

の相談ができます。申し込みは要りません。どうぞお気軽にご来

館ください。＊母子手帳とバスタオルをお持ちください。 

七夕飾り作り 

２５日(木)・２６日(金） 

 

１０：３０～ 

可愛い七夕飾りを作って、お願い事をしましょう。 

２４日(水)までにご来館の上お申し込みください。 

両日８組、来館順に製作します。 

        お願い         

・おむつ替え、ベビーベッド使用時などに敷くバスタオルをお持ちください。 

・体調がすぐれない場合は、ご利用をお控えください。 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ つどいの広場とは ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

主に未就園児のお友だちと、その保護者の方が一緒に遊べる広場です。お友だちづくり、育児

に関する情報交換、相談等もできる場所としてご利用いただけます。また行事日を除き１１時頃

から「いっしょにあそぼタイム」（体操・ふれあい遊び・読み聞かせ等）を行っています。 

ぜひお気軽にご利用ください。 

 

月曜日～金曜日（祝日除く９時～１４時） お問い合わせ TEL５７－２８７０ 

 


