
 

 

 

松本市社会福祉協議会   寿児童センター 

 

こ と ぶ き つ ど い の 広 場       

～ことくまちゃんだより２月号～   

親子ヨーガ 

 １３日（金） 

 10：30～ 

   ＜要予約＞ 

☆鈴木かおり先生と一緒に親子でゆっくり体を動かしましょう。 

１２日(木)までに来館の上、申し込みをお願いします。(定員８組です) 

動きやすい服装でお越しください。水分補給のための飲み物、必要な方はバ

スタオルをお持ちください。 

 

ひなまつり工作 

 １９日(木) ２０日(金) 

 10：30～ 

    ＜要予約＞ 

☆丸い形のシールを使っておひなさまの飾りを作りましょう。 

１３日(金)までに来館の上、申し込みをお願いします。 

(両日とも定員８組です) 

  

２月生まれのおともだち 

お誕生日おめでとう 

☆２月生まれのお子さんにカードをプレゼントします。にこにこタイムでお渡しし

ます(行事日は除く)ので、来館時に支援員にお声がけください。         

事前に手形を取らせていただきます。お子さんの写真(Ｌ判１枚  顔写真)と 

手を拭くタオルをお持ちください。 

 

  

 

 

 

 

☆ことぶき つどいの広場☆   松本市寿豊丘１０３２－３ ＴＥＬ５７－４７４６ 

  〇月曜日～金曜日(祝日を除く)  ９：００～１４：００ 

主に未就園のお子さんと保護者の方が一緒に遊べる広場です。お友だち作りや、育児に関す 

る情報交換、相談の場としてご利用いただけます。行事日を除く１１：００頃から、支援員によ 

る体操、読み聞かせ、ふれあい遊び等を行う「にこにこタイム」があります。 

    

    ★お願い★ 

※お子さんと保護者の方の体調がすぐれない場合は、ご利用をお控えいただきますよう 

お願いいたします。 

※おむつ替え、ベビーベッドなどの使用時に敷くバスタオル等をお持ちください。 

 


