
分 類 サ ー ク ル 名 回 数 活 動 日

1  俳　句 孔雀句会 月２回 第２・４金曜午前 句を詠み講評しあっています

2  書　道 欅（けやき）会 月２回 第２・４水曜午前 講師に付いて練習しています

3 木彫り同好会 月１回 第２・５金曜午後 自由な木彫り作品をつくっています

4 彩（さい）の会 月２回 第１・３金曜午前 七宝焼き作品を作っています

5 ジニア 月２回 第１・３月曜午前 手まり作品を作っています

6 折り紙クラブ 月２回 第２・４水曜午後 季節の折り紙など折っています

7 若草会 月２回 第1・3月曜午前午後 キルト作品など作っています

8 押し絵３２ 月２回 第１・３木曜午後 押し絵作品を作っています

9  囲　碁 南福囲碁同好会 毎日 月～金曜日午後 年４回の市民囲碁大会を開催

10  将　棋 南棋会 毎日 月～金 月1回会員による大会を開催

11 すずめの学校 週２回 火・金曜午前 年2回会員による大会を開催

12 雀の学校Ⅱ 月６回
毎週月曜・第１・
３・５金曜午後

麻雀以外の活動も盛んな会です

13 すずめの学校Ⅲ 週２回 火・金曜午後 勝負にもこだわり楽しむ会です

14 あけぼの会 週１回 火・木曜午後 初心者歓迎、皆で楽しむ会です

15 ジャン会 週１回 毎週水曜午前 女性が多く、皆で楽しむ会です

16  合唱・奏 すずかけクラブ 月１回 第２火曜午前 合奏・合唱で楽しんでいます

17  歌 プラチナｖｏｉｃｅ 月２回 第２・４火曜午後 歌で元気に楽しく活動しています

18 ハモハモセブンスリー 月２回 第２・４木曜午後
童謡・唱歌など演奏しています
訪問演奏あり

19 カナデル会 月２回 第１・３木曜午前 懐メロ・演歌など演奏しています

20 コスモス会 月２回 第１・３金曜午後 懐メロ・演歌など歌っています

21 うぐいすの会 月１回 第１月曜午後 人気の新曲演歌を歌っています

22  マジック プラチナマジッククラブ 月２回 第１・３木曜午前 ボランティア出演も多い会です

23  ダンス 南福社交ダンス同好会 週１回 毎週金曜午後 庄内体育館を主会場に踊っています

24  歴史学習 縄の会 不定期 年度計画による 考古学講座から出発した会です

25  健身気功 健美功の集い 月２回 第１・３水曜午後 気功で身体の中から元気になります

26  点字 ゆきがた 偶数月 第3木曜午前午後
視覚障害のある人たちに向けての点
訳・点字印刷サービス

✽　随時入会受付。サークル見学希望の方は、事務室にお問い合わせください。

✽　問合せ先：松本市プラチナセンター　☎ （代）25-3133 （内線：131・132）
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