
 

日 時 平成２５年６月１５日（土） ９：００～１２：３０ 
会 場 松本市梓川老人福祉センター 

（松本市梓川梓２２８３－２、TEL７６－２３００） 

松本市梓川公民館 
（松本市梓川梓２２８５－１、TEL７６－１０１５） 

     ※ 駐車場に限りがありますので、相乗り等でのご来場にご協力お願いいたします。 

 

日 程 
  第１部 災害ボランティアセンター設置・運営訓練 
         会場：梓川公民館 多目的会議室 

        ９：００  受付 

        ９：３０～ 訓練 
        ※ 訓練終了後、第３部へ引き続きご参加ください。 

 

             第２部 炊き出し訓練（日赤奉仕団） 
                         会場：梓川公民館 料理実習室 

                        ９：４５  受付 

                     １０：１５～ 炊き出し訓練 

                       ※ 訓練終了後、第３部へご参加ください。 

  

  第３部 ＡＥＤ及び救急法講習会 
          会場：梓川老人福祉センター ホール 

       １１：３０  訓練開始 

      １２：３０  訓練終了 

 

その他 当日は動きやすい服装でご来場ください。 
 
主 催 松本市社会福祉協議会、安曇・奈川・梓川・波田地区社会福祉協議会 

共 催 日赤松本市奉仕団安曇・奈川・梓川・波田分団 

        長野県赤十字安全奉仕団 

 

＜お問い合わせ＞  
事務局 松本市社会福祉協議会 西部基幹センター 地域課 

       松本市波田４４１７－１(松本市役所波田支所３階） 
       TEL ９１－２０３０ FAX ９１－２０３２ 

 

 

 震災が起きたあと「誰かのために何かがしたい」や「誰かに手伝ってほしい」と思った時どうしたら

いいのか、実際に活動するまでにはどんな手順があるのかなどわからないことが多いと思います。 

 また、AEDは名前は知っているけどどうやって使用したらいいのかわからない人も多いかと思います。 

今回の訓練では災害ボランティアセンターとはどういうものなのかと、AED の使い方を実践を通じて

学んでいきますので、ぜひご参加ください。 

 


