
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ■ 松本市にお住いの ６０歳以上の方 １００名  

➤ 本校の卒業生、及び県シニア大学を受講する方は入学できません。 

 

 

 ■ 期間は、５月中旬から翌年２月まで 計１８日間  

   入学式は、５月１４日（火）    

■ 開校日は、原則として第１週・第３週の火曜日 

   時間は、午前１０時から午後３時３０分まで 

➤ 詳細は、裏面をご覧ください。 

 

 

 ■ 松本市松南地区公民館（なんなんひろば）大会議室  

   ＊ 松本市芳野４番１号 JR 南松本駅から徒歩５分 

 

  

■ 受講料は無料です。  

 

         

   

◆ 往復はがきに 

◍ 往信裏面に、住所、氏名（ふりがな）、性別、生年月日、年齢、電話番号 を 

◍ 返信宛名面に、ご自身の郵便番号、住所、氏名 を記入してください。 

◆ 応 募 先 

◍ 390‐0833 松本市双葉４－１６ 松本市プラチナセンター 

◆ 応募期間 

◍ ３月１日（金）から３月３１日（日）の消印分まで 

ただし、定員になり次第締め切らせていただきます。  

◆ 入学案内通知は 

◍ ４月上旬に本人宛通知します。 

いつまでも 色あせることなく 輝き続けたい  

 

 

 

 

そんなあなたのために ２０１９年度もプラチナ大学を開校します 

応 募 方 法 

入学資格・定員 

開校期間・時間／講義日程等 

会  場 

受 講 料 
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講　　　　　義　　　　　名 付　　　　　　　記

 【入学式】 【会場】松南地区公民館　大会議室

オリエンテーション 事務局

午後 クラフトフェア・工芸の五月 松本クラフト推進協会代表理事：伊藤博敏氏

午前 松本の魅力：岳都松本　　　 信州まつもと山岳ガイド協会監事：百瀬尚幸氏

歌が与えてくれる心と体の健康   生涯学習音楽指導員：木次由美子氏

自治会 事務局

3 ６月中 午後
障害者支援施設視察
「希望の家」及び「ポリジ」

※ 班単位での学習

災害の現状と地域での防災対策 　松本市 危機管理課

福祉のまちづくり 　松本市社会福祉協議会 地域福祉課

午後 松本山雅の歴史と地域貢献 ㈱松本山雅 取締役副社長：上條友也氏

午前 松本の歴史　　　　　　　　　　　 文書館特別専門員：小松芳郎氏

午後 健康体操　　　　　　　　　　 体育学士：松本寿行氏　【会場】南部体育館

午前 現代の図書館　役割と活用法 県立長野図書館長：平賀研也氏

午後 時代からのメッセージ エッセイスト：北村明也氏

午前 松本の音楽文化 島内公民館長：赤廣三郎氏

午後 ハーモニーメイトから始まったボランティア活動 元SKFボランティア協会会長：青山織人氏

午前 学都松本　教育長講話　　　　 赤羽教育長

午後 商都松本 元松本市商工観光部長：平尾勇氏

　９月１０日 火 終日

　９月１１日 水 終日

　９月１７日 火 終日

午前 “松本まるごと博物館”
重文馬場家住宅館長：窪田雅之氏
　※ 会場未定

午後 松本の宝を訪ねて　“博物館”巡り ※班単位での、中心市街地の博物館等巡り

午前 美術鑑賞会　　　　　　　　　　　　 【会場】松本市美術館

午後 シニアメッセージ大会参加　　 【会場】まつもと市民芸術館

午前 　松本市の高齢者福祉サービス 　松本市 高齢福祉課

午後 地域包括支援センターの役割 　松本市社会福祉協議会 南部地域包括支援センター

午前 松本のお酒 ㈱亀田屋酒造店顧問：竹本祐子氏

午後 市長講話　　　　　 菅谷市長

午前 自然から、地方からの恵み　電力事情 東京電力ホールディングス㈱

午後 松本の水 松本市上下水道局：中條尊則氏

15 １２月中 松本市議会12月定例会本会議傍聴 ※ 班単位での傍聴　（於議場）

午前 松本城の歴史　　　　　　 松本城管理事務所 専門研究員：南山孝氏

午後 文学から学ぶ　俳句の世界 信州大学名誉教授：宮坂敏夫氏

午前 【卒業式】

午後 学生自治会主催卒業記念事業

※ 会場は、明記のあるもの以外は「なんなんひろば」（松南地区公民館：松本市芳野４－１）です。

※ 都合により開校日、講義内容等が変更となる場合があります。

開　　　校　　　日

1 　５月１４日 火
午前

2 　６月　４日 火
午後

4 　７月　２日 火
午前

5 　７月１６日 火

6 　８月　６日 火

7 　８月２０日 火

8 　９月　３日 火

9 松本近隣圏域内 視察研修 
※ ３グループに分け、班単位での学習
（市公用バス利用）

10 １０月　１日 火

11 （未定）

12 １１月　５日 火

13 １１月１９日 火

14 １２月　３日 火

16 　１月１４日 火

17 　１月２８日 火 終日 卒業記念音楽会　(班活動発表と音楽）
【会場】ザ・ハーモニーホール
　　　　（音楽文化ホール）

18 　２月１８日 火 【会場】松南地区公民館　大会議室

 

第３９期 講義日程 

松本市総合社会福祉センター内 

松本市プラチナセンター 

☎ ２５-３１３３ 内線１３１・１３２ 

 

問合せ先 


